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“Ympiiriston
esteettomyys
on turvattava
lainsidddnnolli niin,
ettd vammaisten
naisten pdadsy
kaikkiin rakennuksiin
kuten koulutus- ja
kulttuurikeskuksiin
sekd muibin julkisiin
tiloihin on esteetontd.
Myos uusien asuntojen
on oltava esteettomid,
ettd vammaiset naiset
voivat muuttaa
kaikenlaisiin
asuntoihin.”

mukailtu ote EDF:n manifestista

"Odottava diti, joka
liikkui pyorituolilla,
ei voinut kayttii
ldhinewvolan
palveluja, koska sinne

oli portaita.”
Invalidiliiton Naistyoryhmd

Ihmisoikeudet

- vammaisella naisella on oltava samat
ihmisoikeudet kuin vammattomalla naisella

- vammaisella naisella on oikeus naiseuteen

- vammaista naista ei saa syrjia sukupuolen,
ian, alkuperan, kielen, uskonnon,
vakaumuksen, mielipiteen, terveydentilan,
vammaisuuden tai muun henkildon liittyvan
syyn perusteella

Osallistuminen ja yhteiskunnallinen
vaikuttaminen

- vammaista naista on rohkaistava ja hanelle
on luotava edellytykset yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen ja nakyvyyteen

- osallistuminen on mahdollistettava
tarvittavilla tukipalveluilla

Oman elaman hallinta

- vammaisella naisella on oikeus saada
tietoa, ohjausta ja tukea arjen toiminnoista
selviytyakseen

- vammainen nainen voi myos tarvita
ulkopuolista apua. Palveluiden tarvetta
kartoitettaessa on otettava huomioon
vammainen nainen aktiivisena toimijana eika
hoivattavana objektina

- vammaisella naisella tulee olla oikeus omia
asioitaan koskevaan paatoksentekoon

Tiedonsaanti

- vammaisella tytolla ja naisella on oikeus
saada naiseksi kasvamiseen ja naiseuteen
liittyvaa terveys- ja seksuaalitietoa

- vammaiselle tytolle ja hanen vanhemmilleen
tulee antaa realistista tietoa naiseksi
kasvamiseen liittyvissa kysymyksissa.

OlenNainen
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Lisaksi tarvitaan ohjausta vammaisille
kuuluvista palveluista, kuntoutuksesta
seka koulutus-, harrastus-, opiskelu- ja
tyomahdollisuuksista myohempaa aikuista

elamaa varten

- vammautuneelle naiselle tulee tarjota
tietoa palveluista ja tukitoimista itsenaisen
naisen elaman jatkumiseksi muuttuneessa

elamantilanteessa

- tiedonsaanti on turvattava vamman
vaatimalla tavalla. Materiaalia tulee olla
esimerkiksi selko- ja viittomakielella,
tukiviittomilla ja viitotulla puheella,
kirjoitustulkattuna, tukikommunikaatio
menetelmilla, iso- ja pistekirjoituksena
seka sahkoisessa muodossa ja luettuina

aanitteina

- ammattihenkilosto tarvitsee koulutusta ja
materiaalia vammaisuuteen ja naiseuteen

liittyvissa kysymyksissa

- mediassa pitaa nakya ja kuulua vammaisen

naisen oma aani

Kuntoutus, koulutus, toimeentulo ja

tyollisyys

- kuntoutuksessa tulee ottaa huomioon
naisnakokulma seka elamankaaren

mukaiset yksilolliset tarpeet

- koulutuksessa tulee taata yhdenvertaiset
mahdollisuudet vammattomiin nahden

- koulutuslinjaa valittaessa on painotettava
ensisijaisesti vammaisen naisen tai tyton
kykyja ja kiinnostuksen kohteita

- vammaisella naisella on oltava riittava
toimeentulo, joka mahdollistaa itsenaisen

elaman

- tyollistymiseen ja samaan palkkaan tulee
taata yhdenvertaiset mahdollisuudet

“Tiedon esteettomyytti on
pidettiva yhteiskunnan
Jokaisen jdsenen
demokraattisena
oikeutena. Vammaisilla
naisilla on oltava
oikeus saada kaikkea
tarvitsemaansa ja
haluamaansa tietoa,
jotta he voivat
harjoittaa kansalais- ja
ihmisoikeuksiaan.”

ote EDF:n manifestista

"lerveydenhoitaja
alkoi tottua
viittomakielen tulkin
kayttion. Kerran kun
tulkki ei ilmestynyt
paikalle, hoitaja
ymmdirsi tulkin
merkityksen. Tulkki
ei olekaan vain
minud vaan meitd
molempia varten!”

viittomakielinen kuuro

kahden lapsen diti



“Monet vammaiset tytot on Seksuaalisuus
basvatettu us/eomzlcm, etti - vammaisella naisella on oikeus
heiddn ei tulisi ajatella seksuaalisuuteen

lo"ytzz'véimd kump]mniﬂ - seksuaaliterveyspalveluiden on oltava

; .. esteettomia
saati perustaa perbetti ja
saada lapsia.”
psykologi Katri Koskinen

- vammaiselle naiselle on turvattava
yhdenvertainen oikeus valita seksuaalinen
suuntautumisensa

“Vaikeasti liibunta- Perhe-elama ja vanhemmuus
vammainen Pauliina - vammaisella naisella on oikeus perheeseen

ol L ja vanhemmuuteen
eﬂz.o‘ u{?zmnyt omaa - vammaista naista ei saa painostaa aborttiin
ditiyttidn ollenkaan tai sterilisaatioon

mahdollisena. Hin oli - vammaisella idill4 on oikeus vamman
vabuuttanut itselleenkin vaatimiin palveluihin ja tukimuotoihin

o L aitiyden tukemiseksi
ettd hinelle riittivait si- o . .
- erotilanteissa vammaisuus ei saa olla syy

sarusten lapset. Kun hén evata huoltajuus
sitten }//i 30-vuotiaana - vamma ei saa olla este adoptiolle
kohtasi elamdnsd mie- - huostaanotto ei saa johtua vamman

hen. asia muuttui.” vaatimien tukipalvelujen puutteesta

Tiina Notko, IT-lehti 1-2/2005
Vakivalta ja hyvaksikaytto

- vammaisella naisella on oikeus

“Vaikeavammaiselle henkildkohtaiseen
didille ei myonnetty koskemattomuuteen
kuljetuspalveluna - yhteiskunnassa tulee tiedostaa henkisen,

taloudellisen ja fyysisen hyvaksikayton

lisimatkoia, jotta hin olisi
J4 J korostunut uhka vammaiselle naiselle

voinut hakea 3-vuotiaan
tyttdrensd pdivikodista.

Jéirjestamdlld sen sijaan A . .

. . - jarjestojen on vahvistettava vammaisten
lapselle hinen isinsi naisten ja tyttdjen omaa identiteettia,
tyovuorojen mukainen seka autettava heitd ennakoimaan ja
yuo;ﬂopdiydbojto tunnistamaan seksuaalisen hairinnan ja
hyvaksikayton tunnusmerkit

- ensi- ja turvakotipalveluiden tulee olla
esteettomia

evdttiin samalla
Gidilts tasavertainen - vammaiset naiset ja tytot tarvitsevat
erityisesti heille suunniteltuja

»
vanhemmuas. itsepuolustuskursseja

Turun HAO 30.9.2004 04/0654/2




Verkostot ja vertaistuki

- vammaiselle naiselle on tarjottava
mahdollisuus voimaantumiseen
vertaisryhmassa

- yhteiskunnan ja jarjestojen on tuettava
verkostojen ja vertaisryhmien toimintaa

- vammaisten naisten vertaisverkostojen
tulee olla osa naisliiketta

Tutkimukset ja tilastotiedot

- vammaisuuteen ja naiseuteen liittyvia
tutkimuksia tulee lisata tarjoamalla aiheita
gradun- ja vaitoskirjojen tekijoille

- tutkimuksissa ja tilastoissa on otettava
huomioon myds vammaiset naiset

Vammaisjarjestojen naisverkostossa
mukana olevat tahot:

Aivovammaliitto ry

Invalidiliitto ry
Kehitysvammaliitto ry
Kuulonhuoltoliitto ry

Kuurojen Liitto ry

Kynnys ry

Nakovammaisten Keskusliitto ry
Suomen CP-liitto ry

Suomen MS-liitto ry

Suomen Nivelyhdistys ry
Suomen Reumaliitto ry

Suomen Vammaisfoorum ry
Valtakunnallinen vammaisneuvosto

Tiedustelut:
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi

lahteet:
Euroopan Vammaisfoorum 1997 Bryssel, Euroopan Vammaisten Naisten julistus

Koskinen K. Tynkkynen A. Auer P. Hahle L. Pelkonen M. Rekola H. Viemerd V.
(2001) Sukella syvemmalle, Invalidiliitto ry

Viemerd, V. (2005). Violence against disabled women. Teoksessa K.Kristiansen,
R. Traustadottir (Toim.), Gender and Disability Research in the Nordic Countries.
Lund: Studentlitteratur.

Vammaisten Naisten Tavoiteohjelman graafinen suunnittelu:

Johanna Paulin, Invalidiliitto ry

“Kerran hén [oi jalat poikki
kahdesta kohtaa.”

XXk >k
“Hin ottaa omaishoitajan
tuen lisiksi elikkeeni.”

lainaukset Vappu Viemeron
tutkimuksesta

“Tutkimukset osoittavat,
ettd vammaiset tytot ja
naiset joutuvat muita
todenndkoisemmin

véikivallan uhreiksi.”
psykologi Katri Koskinen

“Vertaisryhméin
vetaminen on antanut
minulle ennen kaikkea
itsevarmuutta. Minulle
on myos avautrunut
uusia nakokulmia
vammaisuuteen;
olen tajunnut, ettd
vammaisuus voi olla
voimavara, eikd vain
ahdistuksen aiheuttaja.”

ote Sukella syvemmiille -kirjasta
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"En tillginglig omgivning
skall garanteras genom
lagstifiningen pa ett sddant
sdtt att funktionshindrade
kvinnor utan hinder
skall kunna ta sig in
i alla byggnader, som
exempelvis utbildnings-
och kulturcenter och andra
offentliga lokaliteter.

Aven nya bostider skall
vara tillgingliga sd att
[funktionshindrade kvinnor

skall kunna flytta in i alla

slag av bostiider”

Omarbetat utdrag ur EDF:s manifest

“En blivande
rullstolsburen mamma
kunde inte ta sig till
sin modravardscentral
pd grund av centralens
trappor”

Invalidforbundets Kvinnoarbetsgrupp

Manskliga rattigheter

- en funktionshindrad kvinna skall atnjuta samma
manskliga rattigheter som en icke funktionshin-
drad kvinna

- en funktionshindrad kvinna skall ha ratt att vara
en kvinna

- en funktionshindrad kvinna far inte diskrimineras
pa grund av kon, alder, ursprung, sprak, religi-
on, Overtygelse, asikt, halsotillstand, funktions-
hinder eller av nagon annan orsak som galler
hennes person

Deltagande och samhallelig paverkan

- en funktionshindrad kvinna skall sporras och
gbras modigare och hon skall ges forutsattnin-
gar att vara synlig och att utdva paverkan i sam-
hallet

- en funktionshindrad kvinnas deltagande skall
mojliggoras med hjalp av behovliga stodtjans-
ter

Kontroll over eget liv

- en funktionshindrad kvinna skall ha ratt till in-
formation, handledning, vagledning och stod for
att hon skall klara av vardagens aktiviteter

- en funktionshindrad kvinna kan ocksa vara i be-
hov av utomstadende hjalp. Da man kartlagger
behovet av tjanster skall man utga fran att en
kvinna med funktionshinder ar en aktiv aktor
och inte ett vardbehdvande objekt

- en funktionshindrad kvinna skall ha ratt att sjalv
fatta beslut i egna angelagenheter

Tillgang till information

- en funktionshindrad flicka eller kvinna skall i sin
mognadsprocess till kvinna och kvinnlighet ha
ratt till upplysning i halso- och sexualitetsfragor

- en funktionshindrad flicka och hennes foraldrar
skall ges realistisk information i fragor som ror
en ung kvinnas mognadsprocess. Med tanke
pa en funktionshindrad flickas liv som vuxen
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kvinna behdvs aven information om tjanster for
funktionshindrade, rehabilitering, majligheter till
utbildning, fritidsintressen, studier och syssel-
sattning.

- en funktionshindrad kvinna skall erbjudas infor-
mation om tjanster och stédatgarder for att hon
skall kunna leva ett sjalvstandigt liv i en foran-
derlig livssituation

- tillgangen till information skall garanteras utga-
ende fran kvinnans skada. Material skall till ex-
empel finnas pa lattlast sprak och teckensprak,
med tecken som komplement till talet, i skriven
form, med stddkommunikationsmetoder, med
stora bokstaver och punkitskrift samt i elektro-
nisk form och i form av intalade texter.

- fackman inom branschen behdver utbildning i
och sakkunskap om funktionshinder och kvin-
nans mognadsprocess

- den funktionshindrade kvinnan skall komma till
tals i medierna

Rehabilitering, utbildning, inkomst och sys-
selsattning

- | rehabiliteringen skall ett kvinnoperspektiv be-
aktas samt individuella behov som uppstar un-
der kvinnans levnadslopp

- jambordiga mojligheter skall garanteras for
funktionshindrade kvinnor i fraga om utbildning

- vid valet av utbildningslinjer skall den funktions-
hindrade kvinnans eller flickans fardigheter och
intressen primart betonas

- en funktionshindrad kvinna skall ha en tillracklig
inkomst som mojliggor ett sjalvstandigt liv

- jamlika rattigheter skall garanteras i fraga om
sysselsattning och avloning

OlenNainen

"Tillginglig information
dr en demokratisk
rdttighet for varje
sambillsmedlem. For
att funktionshindrade
kvinnor skall kunna
utova och dtnjuta
medborgerliga och
mdnskliga réttigheter
skall de fa all den
information de onskar
och dr i behov av”

Utdrag ur EDF:s manifest

"Min hélsovdrdare har
borjat vinja sig vid den
tolk i teckensprik som
jag anlitar. En ging
dd tolken inte fanns pd
plats insdg min vdrdare
vilken viktig roll tolken
har. Det arbete tolken
utfor gagnar inte endast
mig utan oss bada!”

Div tvibarns mor
som talar teckensprik



"Mdnga funktionshindrade Sexualitet

ﬂz'c/eor ar uppﬁ;tmﬂ’g att - en funktionshindrad kvinna skall ha ratt till sexu-
tro att de inte skall hoppas alitet

pa dttﬁnmz en partner, fb'r - tjanster i sexualhalsofragor skall vara tillgangliga
att inte tala om att bilda - en funktionshindrad kvinna skall garanteras lika
ﬁlmz'/j oclafé barn” ratt att valja sin sexuella inriktning

DPsykolog Katri Koski
Dot Ramrt Roskinen Familjeliv och funktionshinder
- en funktionshindrad kvinna har ratt till familj och

Den gravt foraldraskap

];7;‘”/7{0”52’75{7”7; _ - en funktionshindrad kvinna far inte overtalas till
auliina naae alarig abort eller sterilisering

kunnat tinka sig att - som stdd for sitt moderskap har en funktionshin-

bli mamma. Hon hade drad mor ratt till tjanster och stodformer som hen-

intalat sig att hennes nes funktionshinder férutsatter

syskonbarn skulle - vid skilsmassa far ett funktionshinder hos modern

kompen;erﬂ avsaknaden inte vara en orsak till att hon frantas vardnaden
om barnen

av egna barn. Da hon
sedan som over 30-drig
Jfann mannen i sitt liv
[forindrades situationen.

- ett funktionshinder far inte vara ett hinder for
adoption

- ett omhandertagande av en funktionshindrad
kvinnas barn far inte bero av bristfalliga stédtjans-
Tiina Notko, ter som kvinnans funktionshinder forutsatter

[T tidningen 1-2/2005

Vald och utnyttjande

En gravt funktionshindrad - en funktionshindrad kvinna har ratt till personlig

kvinna hade inte beviljats integritet

extra resor inom ramen - en funktionshindrad kvinnas férhojda risk for att
for fardtjanst sa att hon utsattas for mentalt, ekonomiskt och fysiskt ut-
shulle Funna avhimta sin nyttjande skall medvetandegoras i samhallet
3_jrl'gﬂ a’otterpd ddghem. - tianster som modrahem och skyddshem ger skall

[ och med att barnets vara tillgangliga

dagvdrd anpassades enligt
[flickans pappas arbetsskift

- olika organisationer har till uppgift att forstarka
den egna identiteten hos funktionshindrade flick-
or och kvinnor och hjalpa dem att férutse och

ﬁ? W'l'gmﬂlﬁ mmtz'dz’gt et identifiera kannetecken pa sexuella trakasserier

jambordigt forildraskap och sexuellt utnyttjande

for mamman” - funktionshindrade flickor och kvinnor &r i behov
av kurser i sjalvforsvar som ar speciellt planerade

Abo [forvaltningsdomstol
30.9.2004/0654/2

for dem



Natverk och stod av likstallda

- en funktionshindrad kvinna skall ha lika mdj-
ligheter att fa livskraft genom stdd av likstallda

- natverk och verksamhet som utdovas av grup-
per av likstallda skall stodjas av samhallet och

organisationer

- natverk for funktionshindrade kvinnor skall ut-

gora en del av kvinnosaksrorelsen

Forskning och statistik

- forskning om funktionshinder och kvinnoas-
pekter skall utvidgas genom att personer som
skriver pro gradu- och doktorsavhandlingar er-

bjuds underlag i amnet

- inom forskning och statistik skall aven funktion-

shindrade kvinnor beaktas

Sektorer som deltar i handikapp-
organisationernas kvinnonatverk:

Finlands CP-forbund rf
Finlands Dovas Forbund rf
Finlands Handikappforum rf
Finlands MS-forbund rf
Finlands Reumaforbund rf
Forbundet utvecklingshamning rf
Hjarnskadeforbundet rf
Horselvardsforbundet rf
Invalidforbundet rf
Riksomfattande handikappradet
Suomen Nivelyhdistys ry
Synskadades Centralforbund rf
Troskeln rf

Forfragningar:
auli.tynkkynen@invalidiliitto.fi

Kallor:

Europeiska Handikappforum 1997 Bryssel, Manifest av och fér kvinnor med
funktionshinder i Europa

Viemerd, V. (2005). Violence against disabled women. | boken K.Kristiansen,

R. Traustadottir (Red.), Gender and Disability Research in the Nordic Countries.

Lund: Studentlitteratur.

Koskinen K. Tynkkynen A. Auer P. Hahle L. Pelkonen M. Rekola H. Viemeré V. (2001)

Sukella syvemmalle, Invalidférbundet rf

Den grafiska planeringen av Malprogram for funktionshindrade kvinnor:
Johanna Paulin, Invalidférbundet rf

"Undersokningar visar
att sannolikheten for
att funktionshindrade
flickor och kvinnor
utsdtts for vald dr
storre dn for icke
[funktionshindrade
flickor och kvinnor”

Psykolog Katri Koskinen

"En ging slog han mig sd
hart att mitt ben gick av
pd tvd stiillen”

“Forutom min
néz’rsm‘iendepenning tar

han ocksd min pension”
Citat ur Vappu Viemerds

undersokning

"Genom mitt ledarskap
i en grupp av likstillda
har jag framfor allt
Jatt sjilvsikerbet. Jag
har ocksa fatt nya
perspektiv pd nedsatt
[funktionsformdga;
jag har insett att ett
Sfunktionshinder ocksa
kan vara en resurs,
inte enbart en killa till
angest”
Utdrag ur boken Sukella syvemmiille
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Accessibility of the en-
vironment must be
ensured through legis-
lation so that disabled

women have full access

to all buildings, such as

training and cultural
centres and other pub-
lic spaces. New build-
ings must also be made
accessible so that disa-

bled women can move

into all kinds of flats.”

excerpt from the European Disability

Forum Manifesto of Disabled

Women in Europe

"A pregnant mother,
who was a wheelchair
user, could not use the
services of the commu-

nity maternity centre,

for it had many steps.”

Finnish Association of People with
Mobility Disabilities Women's

committee.

Human rights

Disabled woman must have and enjoy the same
human rights as non-disabled woman.

- Disabled woman has the right to womanhood.

- Disabled woman must not be discriminated
against on the ground of sex, age, origin, lan-
guage, conviction, opinion, health, disability or
other ground related to her person.

Participation in society and
community affairs

- Disabled woman shall receive encouragement
and necessary prerequisites shall be created
for her participation and visible involvement in
the decision-making of her society.

- Full participation shall be enabled through ap-
propriate support services.

Control of one’s own life

- Disabled woman is entitled to receive informa-
tion, guidance and support to manage activities
of daily life.

- Disabled woman may also need external as-
sistance. In the analysis of support needs, she
must be considered as an active individual,
rather than as an object to be cared for.

Access to information

- Disabled women and girls have a right to infor-
mation about growing up into womanhood, as
well as information about female sexuality and
reproductive health.

- Disabled girls and their parents should receive
realistic information about growing up into
womanhood. Also, it is necessary to provide
guidance on disability-related services, reha-
bilitation, and opportunities for training, leisure,
study and work opportunities in view of the
adult life.
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- Awoman who becomes disabled shall be
offered information on services and assistance
on how to continue her life as an independent
woman in the changed circumstances.

- Access to information shall be ensured through
necessary disability-specific methods.
Material shall be available in easy-to-read
format, in sign language, in support signage,
and signed speech formats, velotype, support-
ive communication methods, large print and
Braille as well as in electronic and audio tape
format

- Professional personnel need education and
materials on issues related to disability and
womanhood

- Disabled woman’s own voice must be seen and
heard in the media

Rehabilitation, education and training,
income support, and employment

- In rehabilitation, the female perspective must
be fully taken into account, as well as individual
needs that come over the course of a lifetime.

- In education and training, disabled women shall
be guaranteed opportunities that are equal to
those open to non-disabled women.

- While choosing a training course, the primary
consideration must be the capacities and inter-
ests of the disabled woman or girl.

- Disabled woman shall have adequate income
to enable her to lead an independent life.

- Equal opportunities to employment and equal
pay shall be ensured.

OlenNainen

Access to information
must be considered as
a democratic right for
each member of society.
Disabled women
shall have the right to
receive all necessary
information of their
choice, so that they are
able to exercise their
civil and political
rights.”

excerpt from the European
Disability Forum Manifesto

“The nurse started to
become accustomed
to the use of a sign
language interpreter.
Once, the interpreter
Jailed to come, and the
nurse finally understood
the significance of a sign
language interpreter.
1he interpreter is not
just for me but for both
of us!”

A deaf mother of two children, who

uses sign-language



“Many disabled girls are
raised in the belief that
they should not think that
they will find a partner,
let alone to found a family
and have children.”

Psychologist Katri Koskinen

“ Pauliina, who has a severe
mobility disability, did
not consider motherhood
as a possibility for her. She
had convinced even herself
that her sister’s children
were enough for her. As
she then, at over 30, found

the man of her life, all this
changed.”

Tiina Notko, I T-magazine,
1-2/2005

A mother with a severe
disability was refused
additional trips as part of
her transport service for
her to pick up her 3-year
old daughter at the day-
care centre. Instead, an
arrangement was made for
the child to attend day-
care timed in accordance
with her father’s shifts; this
meant that the mother was

denied equal parenthood.”

Administrative Court in Turku

district 30.9.2004 04/0654/2

Sexuality
- Disabled woman is entitled to her sexuality.

- Sexuality-related health services shall be
accessible.

- Disabled woman shall be ensured an equal right
to choose her sexual orientation.

Family life and parenthood

- Disabled woman has the right to family and ex-
perience parenthood.

- Disabled woman shall not be coerced to an
abortion or sterilisation.

- Disabled mother has the right to disability-spe-
cific services and assistance in support of her
motherhood.

- In divorce and separation situations, disability
must not be a factor in a refusal of guardianship.

- Existence of a disability shall not be a factor
preventing adoption.

- Taking children into foster care must not be
caused by lack of necessary support services.

Violence and abuse

- Disabled woman has the right to personal integ-
rity.

- The society must be made aware of the height-
ened threat of abuse, mental, economical and
physical, towards disabled women.

- Shelters shall be accessible.

- Organizations of disabled people must empower
the identity of disabled women and girls, and
must support them so that they can be able to
pre-empt and recognise the signs of sexual
harassment and abuse.

- Disabled women and girls need self-defence
courses that are specifically designed to meet
their needs.

OlenNuainen



Networks and peer support

- Disabled women shall be offered an oppor-
tunity to empowerment within a peer support

group.
- Peer support networks of disabled women
shall be a part of the women’s movement.

Research and statistics

- Research about disability and womanhood
shall be increased by offering topics to un-
dergraduate, postgraduate and doctoral
students.

- Research and statistics should take account
of disabled women, too.

Members of the women’s network of
disability organisations

The Finnish Association of People with Mobility
Disabilities

The Finnish Association of the Deaf

The Finnish Association on Mental Reardation
The Finnish Brain Injury Association

The Finnish Federation of the Hard of Hearing
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“Research shows that
disabled girl and
women are more
likely than others to
become victims of
violence.”

Psychologist Katri Koskinen

“Once he broke my feet

on two places.”

“He takes not only the
support for family
carers, but my
pension, as well.”

Quotes from research by

Vappu Viemero

“Leading a peer
Support group

has given me self-
confidence above all.
Also, new perspectives
on disability have
opened to me: |
have realized that
disability can also be
a source of strength,
not just a cause of
anxiety.”

Quote from the book

“Dive deeper”



