
 

- tukea, asiantuntijapalvelua ja 
oikeuksienvalvontaa alueellisesti

Palvelut ja oikeudet tutuiksi



Aluesihteeri on oikeuksienvalvonnan asiantuntija

Näkövammaisten Keskusliiton 12 aikuisten aluesihteeriä 
toimivat linkkinä näkövammaisten ihmisten ja sosiaali- 
ja terveyspalvelujärjestelmän välillä. Aluesihteeri neu-
voo palvelujen ja tukien hakemisessa sekä muutoksen-
haussa kaikkia yli 16-vuotiaita näkövammaisia ja heidän 
omaisiaan. Aluesihteerin asiantuntijapalvelut ovat 
maksuttomia.

Aluesihteerityön tavoitteena on turvata näkövammaisil-
le mahdollisimman hyvä palvelukokonaisuus. Näkövam-
maisten yksilöllisiä tarpeita vastaavien palvelujen järjes-
tämiseksi aluesihteeri tekee yhteistyötä esimerkiksi 
keskussairaaloiden kuntoutusohjaajien sekä kuntien 
sosiaali- ja terveystoimen ja Kelan työntekijöiden 
kanssa. 

Aluesihteerit kouluttavat ja tiedottavat näkövammaisuu-
teen liittyvistä palveluista ja ajankohtaisista asioista. 
Keskeisinä yhteistyökumppaneina ovat Näkövammaisten 
Keskusliiton alue- ja paikallisyhdistykset. 



www.nkl.fi

Näkövammaisen sujuva arki

Hyvin järjestetyt kuljetus-, avustaja- ja apuvälinepalve-
lut sekä asunnon muutostyöt mahdollistavat itsenäisen 
elämän näkövammasta huolimatta. Näkövamman 
aiheuttamaa avun tarvetta ja erityiskustannuksia voi-
daan korvata esimerkiksi hoito- ja vammaistuilla. 
Millaista tukea sinä tarvitset arjessa selviytymiseen?

Ota selvää oikeuksistasi

Näkövammaisen palveluoppaaseen on koottu ajanmu-
kaiset tiedot näkövammaisten palveluista ja oikeuksis-
ta. Oppaan voi tilata maksutta Näkövammaisten Kes-
kusliitosta painettuna, äänitteenä tai pistekirjoituksella. 

Julkaisu löytyy myös osoitteesta www.nkl.fi/oikeus.

Kysy lisää aluesihteeriltäsi. 

Aluesihteerien yhteystiedot takakannessa.



 

Etelä-Karjalan ja Kymenlaakson alue
Puh. (05) 451 4126 tai 050 526 3725

Helsingin ja Uudenmaan alue
Puh. (09) 3960 4662 tai 050 596 7730 sekä
Puh. (09) 3960 4661 tai 050 352 1907

Keski-Suomen alue
Puh. (014) 213 175 tai 050 352 1945

Lapin läänin alue
Puh. (016) 346 024 tai 0500 210 568

Oulun läänin alue
Puh. (08) 311 2180 tai 050 526 3831

Pirkanmaan ja Kanta-Hämeen alue
Puh. (03) 223 0893 tai 050 526 3895

Pohjanmaan alue 
Puh. (06) 317 2569 tai 050 526 3916

Pohjois-Karjalan ja Itä-Savon alue
Puh. (013) 227 773 tai 050 596 5012

Pohjois-Savon alue
Puh. (017) 261 4515 tai 050 526 3729

Päijät-Hämeen ja Etelä-Savon alue
Puh. (03) 752 2075 tai 050 526 3779

Varsinais-Suomen ja Satakunnan alue
Puh. (02) 232 2203 tai 050 526 3899

Näkövammaisten Keskusliiton 
aikuisten aluesihteerit

PL 30, 00030 IIRIS Marjaniementie 74, Helsinki
Puh. (09) 396 041, www.nkl.fi


